
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京極町介護支援元気ポイント事業 
目的 
65歳以上の町民がボランティア活動を通じて「社会参加」や「地域貢献」することで 

自身がより元気になることを目的としています。 

しくみについて  

研修を受講した 
ボランティア 

①活動先相談 

ボランティア 
センター 

③活動先の紹介 

②活動先の調整 
活動先 ⑤ポイント付与 

ポイントについて 

• ２時間までの活動で１ポイント、１日上限は２ポイントまで。 

• 1ポイント 100円で、京極町お買い物券と交換（※年間 5,000円を上限） 

• 余ったポイントは、５０ポイントを限度に翌年度に繰り越すことができます。 

活動先について  

ふまねっと 

ニュースポーツサロン 

ボランティア活動保険に加入 

• 活動中のご自身のケガを補償します 

• 活動中の賠償責任を補償します 

施設の活動中に誤って転落 

つどいの場サポーター 慶和園サークル活動 

京極町デイサービスセンター 地域支援介護予防センター 慶和園 喫茶 

お問い合わせ 

地域支援介護予防センター 0136―42－3681 


